
 

 

 

 

 

 

 



O Nas . . .  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Kąkolewie powstał z myślą o osobach 

dorosłych chorych psychicznie i upośledzonych umysłowo zamieszkujących 

powiat leszczyński. Placówka stanowi pomoc dla najbliŜszych członków rodziny 

i opiekunów osób niepełnosprawnych, a dla samych niepełnosprawnych jest  

miejscem rehabilitacji i terapii ruchowej, społecznej oraz zawodowej. 

W Środowiskowym Domu Samopomocy w Kąkolewie funkcjonują 

następujące pracownie: 

- dziewiarsko – krawiecka,  

- stolarsko – techniczna,  

- muzykoterapii i poznawania świata,  

- komputerowa,  

- plastyczna,  

- i gospodarstwa domowego, 

w których odbywają się ciekawe zajęcia. Mają one na celu aktywizację 

społeczną, rozwijanie zainteresowań i poszerzanie wiedzy o otaczającym nas 

świecie. Prócz tego w placówce znajduje się: 

- sala rehabilitacyjna 

- i pokój wyciszeń. 

 Środowiskowy Dom Samopomocy w Kąkolewie jest placówką pobytu 

dziennego. Oprócz prowadzonych zajęć ośrodek zapewnia dojazd uczestników 

z miejsca ich zamieszkania, ponadto gwarantuje jeden ciepły posiłek 

dziennie. Zajęcia prowadzone są pod bacznym okiem terapeutów, w placówce 

pracuje równieŜ: pracownik socjalny oraz księgowa, poza tym jest z nami 

psycholog, psychiatra i pielęgniarka, a wszystko odbywa się pod nadzorem 

Pani ElŜbiety Gazdy, która pełni obowiązki kierownika.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pracownia ta oferuje szereg ciekawych zajęć. Uczestnicy 
uczą się takich podstawowych czynności jak bezpieczne 

uŜywanie noŜyczek, igły czy maszyny do szycia. Poza tym 
doskonalą swoje umiejętności w dziedzinie szydełkowania i 

robienia na drutach. Z resztek materiałów i nici 
uczestnicy wykonują róŜne ciekawe prace.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pracownia muzykoterapii cieszy się duŜym powodzeniem, wszyscy 
chętnie uczęszczają na zajęcia. Pracownia wyposaŜona jest w 

róŜnorodny sprzęt grający m. in. gitary, cymbałki czy keybord. 
Po za tym uczestnicy uczą się piosenek, bądź śpiewają te, które 

juŜ bardzo dobrze znają. Pracownia ta ma równieŜ w swojej 
ofercie zabawy karaoke przy których wszyscy się świetnie bawią. 
Oprócz tego z tej oto pracowni będą organizowane wycieczki w 

róŜne miejsca jak np. urzędy typu: ops, pcpr czy poczta, a takŜe 
nad jezioro i do lasu, itp. Dzięki dotykowi, wzrokowi i słuchowi 

uczestnicy będą poznawać świat.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W pracowni komputerowej uczestnicy uczą się jak 
obsługiwać komputery oraz drukarkę. Opanowują 

podstawowe programy komputerowe i gry. Doskonalą 
sztukę pisania i czytania. Poza tym uczą się bezpiecznie 
korzystać z Internetu oraz wyszukiwać w nim ciekawych 

dla nich informacji. 

 

 



 

 

 

Pracownia plastyczna jest miejscem nieograniczonych 
pomysłów. Na kartkach bloku, brystolu czy płótnie 
powstają dzieła malowane, rysowane róŜnorodnymi 

kredkami czy farbami. W pracowni nic się nie zmarnuje: 
kartony, kartoniki, puste butelki, opakowania tutaj 

wszystko zostanie zmienione w dzieła sztuki. 

 



 

 

 

Pracownia Gospodarstwa Domowego – Kuchnia - czyli 
serce, kaŜdego domu, równieŜ Naszego. Uczestnicy zaraz 

po przyjeździe przychodzą tu na kawkę i herbatę. 
Następnie zaczynają się przygotowania do posiłku. Z 
kuchni zawsze dochodzą pięknie zapachy. To właśnie 
tutaj powstaje ciepły posiłek, który uczestnicy ze 

smakiem zjadają. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na sali rehabilitacji uczestnicy dbają o swoją kondycję. 
Codziennie rano, zaraz po porannej kawie czy herbacie 
odbywa się gimnastyka poranna. Później grupowo lub 

indywidualnie pod nadzorem Pani rehabilitantki 
uczestniczy ćwiczą poszczególne części ciała – te które 

tego potrzebują najbardziej. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pracownia Stolarsko – Techniczna  

OTWARCIE JUś WKRÓTCE ! ! !  

 

 

 

 



Poznajmy pracowników 

Środowiskowego Domu Samopomocy w Kąkolewie 

 

Pani Monika to 
pracownik socjalny i 
instruktor terapii 
zajęciowy w pracowni 
komputerowej.  

 

 

Pani Monika jest 
instruktorem terapii 
zajęciowej w pracowni 
kulinarnej i pedagogiem.  

 

 

Pani Gosia jest instruktorem 
terapii zajęciowej w 
pracowni muzycznej oraz 
równieŜ jest pedagogiem.  



 

Pani Małgosia jest 
instruktorem terapii 
zajęciowej w pracowni 
dziewiarsko – krawieckiej.  

 

 

Pani Sławka to nasza 
fizjoterapeutka, a jej 
królestwem jest sala 
rehabilitacyjna.  

 

 

 

Pani Gizela to instruktorka 
terapii zajęciowej w 
pracowni plastycznej.  



A jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 

http://www.facebook.co
m/SrodowiskowyDomSam

opomocyWKakolewie

 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
zapraszamy na Nasze konto na 

http://www.facebook.co
m/SrodowiskowyDomSam

opomocyWKakolewie

 

 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
zapraszamy na Nasze konto na 

http://www.facebook.co
m/SrodowiskowyDomSam

opomocyWKakolewie 

 

 

Zapraszamy! 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
zapraszamy na Nasze konto na 

http://www.facebook.co
m/SrodowiskowyDomSam

 

 

 

Pan Paweł to 
terapii zajęciowej

pracowni komputerowej 
i pracownik socjalny. 

 

 

 

Zapraszamy! 

 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
zapraszamy na Nasze konto na 

 

Pan Paweł to 
terapii zajęciowej

pracowni komputerowej 
i pracownik socjalny. 

Zapraszamy!  

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
zapraszamy na Nasze konto na www.facebook.pl

Pan Paweł to instruktor 
terapii zajęciowej

pracowni komputerowej 
i pracownik socjalny. 

 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
ww.facebook.pl

instruktor 
terapii zajęciowej w 

pracowni komputerowej 
i pracownik socjalny. 

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
ww.facebook.pl

instruktor 
w 

pracowni komputerowej  
i pracownik socjalny.  

jeśli chcecie na bieŜąco wiedzieć, co się u Nas dzieje 
ww.facebook.pl 


