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O Nas . ..

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kakolewie powstat z myslq o osobach
dorostych chorych psychicznie i upoSledzonych umystowo zamieszkujacych
powiat leszczynski. Placowka stanowi pomoc dla najblizszych cztonkéw rodziny
i opiekunow osob niepetnosprawnych, a dla samych niepetnosprawnych jest
miejscem rehabilitacji i terapii ruchowej, spotecznej oraz zawodowe;.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kakolewie funkcjonujq

nastepujace pracownie:

dziewiarsko - krawiecka,

stolarsko - techniczna,

muzykoterapii i poznawania Swiata,

komputerowa,

plastyczna,

i gospodarstwa domowego,

w ktorych odbywaja sie ciekawe zajecia. Maja one na celu aktywizacje
spoteczng, rozwijanie zainteresowan i poszerzanie wiedzy o otaczajacym nas
Swiecie. Procz tego w placowce znajduje sie:

- sala rehabilitacyjna

- i pokoj wyciszen.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kakolewie Jest placowka pobytu
dziennego. Oprocz prowadzonych zaje¢ oSrodek zapewnia dojazd uczestnikow
z miejsca ich zamieszkania, ponadto gwarantuje jeden ciepty positek
dziennie. Zajecia prowadzone sq pod bacznym okiem terapeutow, w placowce
pracuje rowniez: pracownik socjalny oraz ksiegowa, poza tym jest z nami
psycholog, psychiatra i pielegniarka, a wszystko odbywa sie pod nadzorem

Pani Elzbiety Gazdy, ktora petni obowiqzki kierownika.
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Pracownia ta oferuje szereg ciekawych zajec. Uczestnicy
uczq sie takich podstawowych czynnosci jak bezpieczne
uzywanie nozyczek, igty czy maszyny do szycia. Poza tym
doskonalq swoje umiejetnosci w dziedzinie szydetkowania i
robienia na drutach. Z resztek materiatow i nici
uczestnicy wykonujq rozne ciekawe prace.



cowania Muzykoterapii i Poznawap;, Sw;
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Pracownia muzykoterapii cieszy sie duzym powodzeniem, wszyscy
chetnie uczeszczajq na zajecia. Pracownia wyposazona jest w
roznorodny sprzet grajqcy m. in. gitary, cymbatki czy keybord.
Po za tym uczestnicy uczq sie piosenek, badZ Spiewajq te, ktore
juz bardzo dobrze znajq. Pracownia ta ma réwniez w swojej
ofercie zabawy karaoke przy ktorych wszyscy sie Swietnie bawiq.
Oprocz tego z tej oto pracowni bedq organizowane wycieczki w
rozne miejsca jak np. urzedy typu: ops, pcpr czy poczta, a takze
nad jezioro i do lasu, itp. Dzieki dotykowi, wzrokowi i stuchowi
uczestnicy bedq poznawa¢ Swiat.



acownia KomputerowQ
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W pracowni komputerowej uczestnicy uczq sie jak

obstugiwa¢ komputery oraz drukarke. Opanowujq
podstawowe programy komputerowe i gry. Doskonalq
sztuke pisania i czytania. Poza tym uczq sie bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu oraz wyszukiwaé w nim ciekawych
dla nich informacji.



?‘agownia PIaStycth

Pracownia plastyczna jest miejscem nieograniczonych

pomystow. Na kartkach bloku, brystolu czy ptdétnie
powstajq dzieta malowane, rysowane réznorodnymi
kredkami czy farbami. W pracowni nic sie nie zmarnuje:
kartony, kartoniki, puste butelki, opakowania tutaj
wszystko zostanie zmienione w dzieta sztuki.
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Pracownia Gospodarstwa Domowego - Kuchnia - czyli

serce, kazdego domu, rowniez Naszego. Uczestnicy zaraz
po przyjezdzie przychodzq tu na kawke i herbate.
Nastepnie zaczynajq sie przygotowania do positku. Z
kuchni zawsze dochodzq pieknie zapachy. To wtasnie
tutaj powstaje ciepty positek, ktory uczestnicy ze
smakiem zjadajq.



Na sali rehabilitacji uczestnicy dbajq o swojq kondycje.
Codziennie rano, zaraz po porannej kawie czy herbacie
odbywa sie gimnastyka poranna. Pdzniej grupowo lub
indywidualnie pod nadzorem Pani rehabilitantki
uczestniczy ¢éwiczq poszczegolne czesci ciata - te ktore
tego potrzebujq najbardziej.



?‘acowl‘ia Stolarsko - Tech"iczna

Pracownia Stolarsko - Techniczna

OTWARCIE JUZ WKROTCE ! | |



Poznajmy pracownikow

Srodowiskowego Domu Samopomocy w Kgkolewie

Pani Monika to
pracownik socjalny i
_ instruktor terapii
-5 Zzajeciowy w pracowni
= - komputerowej.

Pani Monika jest
instruktorem terapii
zajeciowej w pracowni
kulinarnej i pedagogiem.

Pani Gosia jest instruktorem
terapii zajeciowej w
pracowni muzycznej oraz
rowniez jest pedagogiem.




Pani Matgosia jest
instruktorem terapii
zajeciowej w pracowni

Pani Stawka to nasza
fizjoterapeutka, a jej
krolestwem jest sala

rehabilitacyjna.

Pani Gizela to instruktorka
terapii zajeciowej w
pracowni plastycznej.




Pan Pawet to instruktor
terapii zajeciowej w
pracowni komputerowej
i pracownik socjalny.

Zapraszamy!

A jesli chcecie na biezqco wiedzie¢, co sie u Nas dzieje
zapraszamy na Nasze konto na www.facebook.pl

http://www.facebook.co
m/SrodowiskowyDomSam
opomocyWKakolewie




